Dina Dachs bastelt sich eine Rassel
Auch Dina findet das neue «Rise up plus» ganz toll.

Als sie auf dem Schulweg die vielen Baumniisse am Boden liegen sieht, hat sie eine
Idee. «Daraus mache ich mir eine Rassel, damit ich mich beim Singen begleiten
kann!» Gesagt, getan...

Du bendtigst: Baumnlisse, eine Handvoll trockene Linsen, Reis- oder Gerstenkér-
ner, ein spitzes Messer, Leim, Bédnder, einen Stock.

1. Sammle eine Handvoll Baumn(sse.

2. Halbiere die Nusse vorsichtig (!) mit einem
Messer. Am einfachsten geht es, wenn Du
die Messerspitze an der dicksten Stelle
der Nuss einfuhrst.

3. Nimm die Nuss aus den zwei
Schalenhalften heraus.

4. Fulle die leeren Nusshalften mit (getrock-
neten) Linsen, Reis- oder Gerstenkdrnern.

5. Schneide ein Stick Band ab und lege das eine Ende auf die geflillte Nusshalfte.
6. Klebe die zweite (leere) Nusshalfte darauf.
7. Binde das zweite Ende des Bandes an einen Stock (oder flechte es in einen Zopf

ein). Du kannst die NlUsse auch in der Hand behalten und sie im Rhythmus des
Liedes schdtteln.




